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Über das Portal 

Das Modellvorhaben Land(auf)Schwung ist ein Baustein des Bundesprogramms „Ländliche 

Entwicklung“ und eine Maßnahme für strukturschwache ländliche Regionen. Es richtet sich 

an unternehmerische Menschen vor Ort, die selbst über innovative Ideen und deren 

Umsetzung in der Region entscheiden. Als eines der vom Landesinstitut für Präventives 

Handeln betreuten Startprojekte möchte „Vitalregion Neunkirchen“ die Potenziale des 

Gesundheitsmarktes aufgreifen und gezielt auf die Bedürfnisse seiner Bürgerinnen und 

Bürger ausrichten. Oberstes Ziel dieses Projektes ist es, die Menschen aller Alters- und 

Einkommensschichten im Landkreis dazu zu animieren, ihre Gesundheit und Lebensenergie 

zu fördern. Durch die Vernetzung relevanter Branchen wird eine Vielzahl von Betrieben 

durch die „Vitalregion“ profitieren und dabei werden neue Produkte und Dienstleistungen 

zur Förderung des Wohlbefindens im Landkreis entstehen. 

Das Vitalportal bildet dabei den virtuellen Marktplatz für Gesundheitsdienstleistungen im 

Landkreis Neunkirchen und ist der digitale Anlaufpunkt für „Vitalregion Neunkirchen“. Im  

Vitalportal präsentieren kommerzielle (gewerbliche) lokale und regionale Dienstleister ihre 

Unternehmen und Angebote und somit versteht sich das Vitalportal als Ergänzung zum 

Portal „Das Saarland lebt gesund!“, welches Angebote von nicht-kommerziellen (nicht-

gewerblichen) Dienstleistern listet.  

Im Vitalportal können registrierte Bürger/-innen einen personalisierten und transparenten 

Zugang zum Gesundheitsmarkt des Landkreises Neunkirchen erhalten, indem sie ihre 

Startseite personalisieren. 

 

 

 

Finanziert wird das Portal in der Projektlaufzeit durch: 
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Erstmalige Anmeldung als Dienstleister auf dem Vitalportal 

1. Gehen Sie auf http://www.vitalregion-neunkirchen.de. 

 

 

 

2. Klicken Sie auf „Profil erstellen“. 

 
 

 

 

 

 

3. Geben Sie die geforderten Daten ein. 

 
 

 

4. Link zur Passworterstellung, den Sie per E-Mail erhalten haben, anklicken. 

  

http://www.vitalregion-neunkirchen.de/
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5. Profil vervollständigen. Das ist Ihre private Nutzerseite, von der aus Sie dann eine 

Dienstleisterseite anlegen können. Scrollen Sie dazu bis nach unten und klicken Sie 

bei „Dienstleister werden“ auf „Ja“. 

 

 
 

 

6. Dienstleister-Profil vervollständigen. Klicken Sie oben im neu erschienenen Reiter 

„Ihre Dienstleistungsseite“.  

 

 
 

 

Vervollständigen Sie die Angaben. Beachten Sie bitte die Hinweise, z.B. zu den 

Größen der Bilder. Klicken Sie dann auf „Profil Aktualisieren“. Ihre Dienstleisterseite 

ist nun online. 
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Einstellen von Angeboten 

1. Wenn Sie eine Dienstleisterseite haben, können Sie verschiedene Angebote zeitlich 

begrenzt einstellen. Melden Sie sich mit Ihrem Benutzernamen und Ihrem Passwort 

auf http://www.vitalregion-neunkirchen.de an. Klicken Sie im Menü Ihres Profils auf 

„Neues Angebot erstellen“. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

2. Auf der nachstehenden Seite geben Sie den Titel/die Überschrift des neuen Angebots 

ein und klicken danach auf „Angebot erstellen“. 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.vitalregion-neunkirchen.de/
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3. Geben Sie die Angebotsdaten ein.  

 

 
 

    

Damit Angebote attraktiv sind, sollen sie zeitlich begrenzt sein. Geben Sie dazu in den 

Feldern „Gültig ab“ und „Gültig bis“ die Daten ein. 

 

 

Wenn Sie bei „Foto (optional)“ kein eigenes Bild hochladen, wird aus unserer 

Bildergalerie ein Bild ausgewählt (anhand der von Ihnen angeklickten Kategorie im 

rechten Menü). Wenn Sie mehrere Kategorien auswählen, wird das Bild der ersten 

Kategorie übernommen.  

Klicken Sie anschließend auf „Veröffentlichen“, um das Angebot im Vitalportal anzeigen 

zu lassen.  
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Unterschiede bei Angebotsadresse und Firmenadresse 

Wenn Sie ein Angebot (z. B. eine Veranstaltung) planen und sich die Angebotsadresse von 

Ihrer Firmenadresse unterscheidet, haben Sie die Möglichkeit, diese separat anzugeben. In 

Ihrem Angebot finden Sie den Punkt „Adresse (optional)“, wo Sie die aktuelle 

Angebotsadresse eingeben, die nach einer Aktualisierung des Angebots für alle sichtbar 

wird.  

 

 

Erstellen eines Gutscheincodes 

Bei Ihren Angeboten haben Sie die Möglichkeit, einen Gutscheincode für das von Ihnen 

unterbreitete Angebot zu erstellen. Scrollen Sie dafür in der Datenmaske „Angebote“ zum 

vorletzten Punkt „Gutschein erstellen“. Hier können Sie sich einen Gutscheincode erstellen 

lassen, indem Sie auf „Gutscheincode erstellen“ klicken. Anschließend generiert das 

Vitalportal automatisch einen Code. Des Weiteren sollten Sie die Felder „Gutschein 

für/über“ (z. B. 10%) und die Dauer der Gültigkeit des Gutscheins ergänzen. Wenn Sie Ihr 

Profil nun aktualisieren, in dem Sie auf „Veröffentlichen“ klicken, erscheint der Gutschein auf 

der Seite Ihres Angebots. Von dort aus können sich die Nutzer den Gutschein ausdrucken. 

 

 

 

Erstellen eines Plakates  

Unter dem Punkt „Plakat“ können Sie ganz einfach ein Plakat erstellen, das Ihr Angebot 

schnell in dem ansprechenden Layout des Vitalportals zeigt. Dafür klicken Sie auf Ihr 

Angebot. Als letzten Punkt auf der Seite finden sie „Plakat“. Bitte schildern Sie unter 

„Beschreibung des Angebots“ die Art des Angebots; dafür können 600 Zeichen verwendet 

werden. Danach klicken sie auf „DIN A3 Plakat herunterladen“. 
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Haben Sie das DIN A3 Plakat heruntergeladen, wird dies normalerweise in Ihrem 

Downloadordner auf Ihrem Computer gespeichert. Im Folgenden sehen Sie, wie Ihr Plakat 

aussehen könnte.  
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Die Verwendung von Bildern 

Bilder spielen im Vitalportal eine große Rolle. Damit können Sie Nachrichten transportieren, 

die nicht in Worte gefasst werden können. Achten Sie bei der Verwendung von Bildern auf 

die Lizenzen (Haben Sie die Rechte an den Bildern?). Das Foto benötigt ein Mindestformat 

von 1600px * 505px. Die Dateigröße darf 5 MB nicht überschreiten. 

Um Menschen mit Behinderungen die Nutzung des Portals zu erleichtern, sollten Sie zu 

jedem Bild einen Alternativtext eingeben, den Vorlesegeräte erfassen können. Dieser enthält 

die Beschreibung des Bildes (Was sehe ich auf dem Bild?). 
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Aktuelle Kategorien 

Die Suche im Vitalportal kann zum einen als Freitextsuche geschehen. Das Vitalportal ist so 

programmiert, dass alle Texte nach den eingegebenen Stichwörtern durchsucht werden.  

 

Zudem kann auch über „Alle Kategorien anzeigen“ beim Schnelleinstieg gesucht werden.  

 

 

Es werden nur Kategorien angezeigt, zu denen es auch aktuelle Hinterlegungen gibt, 

bezüglich Seiten oder Angeboten. Auf dieser Seite ist auch die GoogleMaps zu sehen, auf der 

die Angebote über die Kartenansicht angezeigt werden. 
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Die aktuellen Kategorien, die Sie Ihren Angeboten zuordnen können, sind die Folgenden: 

ADHS, Akupunktur, Allergien, Altenheim, Altenpflege, alternative Medizin, Angst, Apotheke, 

Arthrose, Ayurveda, Bioresonanz, Blutegel-Therapie, Coaching, Darmkrebs, Demenz, 

Depression, Diabetes, Entspannung, Faszien-Yoga, Gastroenterologie, Gesundheits- und 

Krankenpflege, Gesundheitsberatung, Gesundheits- und Krankenpflege, 

Gewichtsreduzierung, Gymnastik, Gynäkologie, Hausarzt, Heilpraktiker, Herzgesundheit, 

Hypnose, Informationstag, Internist, Klinikum, Laufen, Logopädie, Maniküre, Massage, 

medizinische Fußpflege, mobil, Nahrungsergänzung, Naturheilpraxis, Optiker, Pediküre, 

Pflege, Physiotherapie, Podologie, psychologische Beratung, Raucherentwöhnung, Reha, 

Rückenschule, Stellenangebote, Stressbewältigung, Sucht, Tag der offenen Tür, 

Tagestrukturierende Aktivität, Traditionelle Chinesische Medizin, Turnverein, 

Vorsorgeuntersuchung, Vortrag/Lesung, Wanderung, Wellness, Workshop, Yoga 

Weitere Vorschläge für Kategorien? Senden Sie diese bitte an info@vitalregion-

neunkirchen.de. 

Interesse für ein Angebot abgeben  

Benutzer haben die Möglichkeit, Interesse für ein von Ihnen erstelltes Angebot abzugeben. 

Dafür  wird auf das Angebot geklickt, wo der Button „Ich interessiere mich für dieses 

Angebot“ angezeigt wird. Mit dieser Funktion möchten wir Ihnen eine bessere Planung Ihrer 

Dienstleistung ermöglichen. Es wird Ihnen angezeigt wie viele Benutzer Interesse abgegeben 

haben. Nur registrierte Nutzer können auf diese Funktion zugreifen. 

mailto:info@vitalregion-neunkirchen.de
mailto:info@vitalregion-neunkirchen.de
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Benutzer/Veranstaltungen bewerten 

Hat einem Benutzer Ihre Dienstleitung besonders gut gefallen, besteht die Möglichkeit, dies 

anhand einer Bewertung zu zeigen. Die Bewertung kann auf der von Ihnen erstellten Seite 

der Veranstaltung getätigt werden. Bewerten können nur registrierte Nutzer, die je nach 

Zufriedenheit 1-5 Sternen vergeben. 

 

Vital-Netzwerk 

Im Vital-Netzwerk haben Sie die Möglichkeit, sich mit anderen Anbietern zu vernetzen. Diese 

können Sie damit auch Ihren Kunden empfehlen.  

 

 

Eintrag löschen 

Wenn sie einen Eintrag löschen möchten, schicken sie bitte eine E-Mail an info@vitalregion-

neunkirchen.de. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@vitalregion-neunkirchen.de
mailto:info@vitalregion-neunkirchen.de
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Kontakt 

Kathrin Herbst 

Landesinstitut für Präventives Handeln 

Projekt „Vitalregion Neunkirchen“ 

Hanspeter-Hellenthal-Straße 68 · 66386 St. Ingbert 

Tel.: 0681 501-3854  

Fax: 0681 501-3839 

k.herbst@lph.saarland.de  

https://www.facebook.com/VitalregionNK/  

 

mailto:k.herbst@lph.saarland.de
https://www.facebook.com/VitalregionNK/
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